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Fr, 10.11.2006

 
PRIMAVERA
DONNERSTAG 09.11.2006

Kindesmissbrauch ist eines der
einträglichsten Geschäfte weltweit.
Um 3stellige Milliardenbeträge
werden minderjährige Buben und
Mädchen verlauft oder verliehen.
Die Seelenqualen dieser Kinder
heilen meist niemals. Bei
Primavera erzählt die 19jährige
Jana, wie sie von ihrer Mutter für
500 Euro verkauft wurde und
heute trotzdem glücklich ist.

 
Gelenke zerstört - Ursache ungeklärt

Jeden
kann es
treffen,
egal ob
Mann
oder
Frau,
egal in
welchem
Alter.
Diese
Krankheit

macht vor niemandem halt und kann auch zum Tod
führen: Rheumatismus. Hunderttausende Österreicher
leiden an dieser gefürchteten Volkskrankheit. Die
Symptome reichen von leichten Gelenksschwellungen
bis hin zur Zerstörung lebenswichtiger Organe. Rund
400 Arten des Rheumatismus sind derzeit bekannt,
Heilung gibt es nur in den seltensten Fällen. Trotzdem
ist die Medizin heute soweit, dass die das Leiden
lindern und das Auftrteten der Beschwerden verzögern
kann - VORAUSGESETZT ES WIRD RECHTZEITIG
DIAGNOSTIZIERT. Der Rheumatologe Dr. Ludwig
Erlacher gibt Auskunft über die neuesten
Behandlungsarten. Eine Betroffene, die bereits seit
ihrem 12. Lebensjahr an Rheumatismus leidet, erzählt
wie sie mit den täglichen Schmerzen umgeht und
zeigt vor, wie sie mit Spezialgeräten, beispielsweise
Spezialmessern und eigens für Rheumatiker
hergestellten Tüchern zum Öffnen von Gläsern ihren
Alltag bewältigt.
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österreichischen Grenze blüht ein Milliardengeschäft -
der Kinderhandel. Wie auf einem Bazar wird um
Kinder gefeilscht die dann zur Prostitution
weiterverkauft werden. So kostet beispielsweise ein
7jähriges slowakisches Mädchen 3500 Euro,
bulgarische Babies sind bereits ab 15.000 Euro zu
haben. Die 19jährige Jana, die selbst im Alter von 15
Jahren verkauft wurde, berichtet von ihrem leidvollen
Weg der Folter und des Missbrauchs bis hin zur
Rettung durch einen couragierten Deutschen. Der
Aufdeckungsjournalist Gerhard Kahofer berichtet über
die erschreckende Entwicklung des Kinderhandels und
seine persönlichen Erfahrungen mit der brutalen
Kindermafia und korrupten Polizisten. Der Psychologe
Dr. Rainer König Hollerwöger erklärt, warum Eltern
soweit getrieben werden, ihre Kinder zu verkaufen
und welche Möglichkeiten es gibt, missbrauchten
Kindern zu helfen, wieder ein normales Leben führen
zu können.

Wecken macht krank.
Studien belegen, dass es gesundheitsschädlich sein
kann, in bestimmten Schlafphasen geweckt zu
werden. Abhilfe schafft der Schlafphasenwecker.
Dieser ist so konstruiert, dass er Schlafende immer
genau dann weckt, wenn es für den Körper am
Gesündesten ist. Der österreichische Erfinder erklärt,
wie es funktioniert, gesund und immer zur rechten
Zeit geweckt zu werden.

7 Days for Fitness
Noch bis 11. November können alle Österreicherinnen
und Österreicher ab 16 Jahren eines von 250
Fitnessstudios testen. Und das kostenlos. Den
Fitnesspass dazu gibts unter www.fitness.at.

John Harris Fitnesscenter
Dr. Jaqueline Franz 
Fitnesscoach

Hilfsorganisation Karo

Schlafphasenwecker
erhältlich in Apotheken, bei Leiner und Kika so wie im
aXbo Online-Shop unter www.axbo.com 

Boris Eis und Axel Ferro 
Erfinder und Gründer von 
infactory innovations & trade gmbH 
Mayergasse 5/12, 1020 Wien 
Tel.: 01/89 00 722 
Fax: 01/89 00 722 88 
E-Mail: office@axbo.com

Rheuma
Österreichische Ges. für Rheumatologie
Doz. Dr. Ludwich Erlacher 
FA für Innere Medizin und Rheumatologie 
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Kaiser Franz Josef Spital Wien 
1100 Wien, Kundratstraße 3 
Tel: 01 601 91 0

7 Days for Fitness
Fitnesspass
Tel: 0732/ 671000

Erste Hilfe
Rotes Kreuz
Doz. Dr. Mohammad Mehrabi 
Internist/Kardiologe/Notarzt 
Operngasse 32, 1010 Wien 
Tel.: 01/9203259

Gesundheitshotline
Experten der Österreichischen Sozialversicherung
stehen für ihre Fragen zur Verfügung 
Tel: 050 124 33 00 (österreichweit zum Ortstarif)
Freitag 9 - 13.00 Uhr

Aktion Grippeschutzmasken
Bundesministerium für Gesundheit und Frauen
Zu allen Fragen betreffend Schutzmasken steht Ihnen
die AGES (Österreichische Agentur für Gesundheit und
Ernährungssicherheit) im Auftrag des
Bundesministeriums für Gesundheit und Frauen unter
folgender Hotline zur Verfügung: 050 555 666 
E-Mail: info@schutz-masken.at

Newsblock
Stammzellen
Doz. Dr. Karl Heinz Preisegger

alles über Primavera

(Sandra Mrkwa)
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